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Les attentes et les contenus d’apprentissage

Primaire

Domaine A : Apprentissage

socioémotionnel

¢ A1.3 motivation positive et persévérance

e Al.5 conscience de soi et sentiment
d’identité personnelle

Domaine B : Vie active

e B1.1 participer activement a la vaste
gamme d'activités physiques proposes,
selon sa capacité

e B1.2 décrire des facteurs qui contribuent
au plaisir d’étre active et actif

Domaine C : Compétence motrice

e C1.4 envoyer des objets de diverses
formes et tailles en variant position et
technique, en utilisant différentes parties
du corps (1° année)

e CL1.4 envoyer et recevoir différents objets
a diverses hauteurs, avec ou sans
équipement, en utilisant différentes
parties du corps (2 ° année, 3 ° année)

Moyen

Domaine A : Apprentissage

socioémotionnel

¢ A1.3 motivation positive et persévérance

e Al.5 conscience de soi et sentiment
d’identité personnelle

Domaine B : Vie active

e BL1.1 participer activement a la vaste
gamme d'activités physiques proposes,
selon sa capacité

e B1.2 décrire des facteurs qui contribuent
au plaisir d’'étre active et actif

Domaine C : Compétence motrice

e C1.3 envoyer et recevoir a diverses
hauteurs et vitesses différents objets,
avec ou sans équipement, en utilisant
différentes parties du corps (6 ° année)

e C1.4 envoyer et recevoir différents objets
a diverses hauteurs et vitesses, avec ou
sans équipement, en utilisant différentes
parties du corps (4 ° année, 5 ° année)

Intermédiaire

Domaine A : Apprentissage

socioémotionnel

¢ A1.3 motivation positive et persévérance

e Al.5 conscience de soi et sentiment
d’identité personnelle

Domaine B : Vie active

e B1.1 participer activement a la vaste
gamme d'activités physiques proposes,
selon sa capacité

e B1.2 décrire des facteurs qui contribuent
au plaisir d’étre active et actif

Domaine C : Compétence motrice

e CL1.3 lancer, recevoir et contréler un
objet, en réponse a des stimuli externes;
principes du mouvement

e C1.4 habiletés motrices associées aux
phases d’un mouvement
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