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Feuille de réflexion pour un choix de repas 

Nom :                                                                                                                                                             

Choisis un repas d’un des menus présentés en classe. Dessine les pièces de monnaie et les billets que 
tu utiliserais pour payer pour ce repas. 

Je	choisirais	le	repas	suivant	:

Je	l’ai	choisi	parce	que	:

Coût total :

Dessine l’argent dont tu as  
besoin pour payer pour  
le repas : 

Questions de réflexion

Dans	quelle	situation	serait-il	préférable	de	commander	un	«	combo	valeur	»?	

 

Dans	quelle	situation	serait-il	préférable	de	commander	des	articles	à	la	carte?

 

Quels	sont	certains	éléments	que	tu	vas	considérer	avant	de	commander	la	prochaine	
fois	que	tu	vas	au	restaurant?
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	Billet d’or
	Billet d’or

	Qu’est-ce que c’est?
	Qu’est-ce que c’est?
	Les élèves établissent des objectifs personnels ou communs à l’ensemble de la classe pour amasser des billets d’or afin de recevoir une récompense.
	 

	Pourquoi le faire?
	La valeur de l’argent est un concept abstrait pour les élèves, car elle est souvent représentée de façons qui ne leur sont pas concrètes ou accessibles (p. ex., cartes de crédit, cartes-cadeaux). La participation des élèves à la création d’une monnaie avec des articles/actions les aidera à comprendre qu’il faut faire des choses pour se procurer un article tangible. 
	Comment s’y prendre?
	Les élèves créent une liste d’actions ou de gestes de bienveillance qu’elles et ils peuvent faire au cours de la journée, de la semaine ou du mois (p. ex., balayer le plancher, ranger les livres, faire la mise en place de la technologie, distribuer des documents, tenir la porte ouverte pour autrui).
	• 

	Établissez le nombre de billets d’or qui pourront être obtenus pour chaque geste et affichez-le dans la salle de classe.  
	• 

	Déterminez avec l’ensemble de la classe comment il sera possible de recevoir des billets d’or : 
	• 

	  – Les billets d’or seront-ils remis à des élèves individuellement ou à l’ensemble de la classe?
	  –  Quel serait un échéancier ou un objectif réaliste pour gagner des billets d’or (p. ex., d’ici la fin de la semaine)? 
	 

	  –  Quelles seraient de bonnes récompenses pour les élèves individuels ou pour l’ensemble de la classe pour avoir gagné des billets d’or (p. ex., les élèves peuvent choisir un jeu d’activité physique à faire en classe, la classe peut passer du temps additionnel à l’extérieur)? Combien de billets d’or « coûtera » chaque récompense?  
	  –  Qu’arrive-t-il si les élèves n’effectuent pas les gestes ou actions, ou ne font pas preuve de gentillesse les uns envers les autres (p. ex., cela pourrait-il coûter des billets)? 
	En guise de suivi, discutez des liens entre cette activité et la vie quotidienne :
	• 

	  –  Comment pouvons-nous continuer à faire des gestes de bienveillance et de bonnes actions à l’école, dans notre communauté et nos familles? 
	  –  Pourquoi est-il important d’être aimables envers les autres dans la vie même si nous ne sommes pas récompensés pour le faire? 
	De quoi avez-vous besoin?
	Modèle de billet d’or (en pièce jointe)       •  Grandes feuilles de papier       •  Stylos-feutres
	• 

	Comment faire preuve de créativité?
	Vous pouvez élargir la portée du défi Billet d’or à des gestes posés par les élèves à l’école et dans la communauté.  

	Modèle de billet d’or
	Version imprimable en couleur
	Modèle de billet d’or
	Modèle de billet d’or

	Version imprimable en noir et blanc
	Collecte de fonds – Écoles saines
	Qu’est-ce que c’est?
	Les élèves examinent le concept des collectes de fonds et organisent une initiative Écoles saines qui recueillera des fonds pour leur école ou leur communauté. 
	Pourquoi le faire?
	Les collectes de fonds représentent une excellente façon d’enseigner aux élèves à établir des objectifs, à travailler ensemble pour atteindre un objectif commun, à épargner et à collaborer avec d’autres personnes. Notes :• Déterminez si une collecte de fonds est une activité appropriée selon le statut socioéconomique  de votre communauté scolaire.• Assurez-vous de respecter les protocoles et les politiques de votre conseil scolaire ou de votre école concernant les collectes de fonds.
	Comment s’y prendre?
	• Animez une discussion avec l’ensemble de la classe en posant les questions suivantes et en consignant les réponses des élèves :  –  Quelles seraient des idées pour une collecte de fonds qui promouvraient une vie saine et active (p. ex., matériel pour la récréation, collations saines, argent pour des évènements)?  –  Quel sera le public cible pour notre collecte de fonds (p. ex., parents, élèves, membres de la communauté)? Qui pourrait être exclu?   –  Quelles seraient des activités appropriées de collecte
	De quoi avez-vous besoin?
	• Grandes feuilles de papier/tableau interactif• Stylos-feutres
	Comment faire preuve de créativité?
	• Créez des éléments promotionnels pour votre collecte de fonds (p. ex., dépliants, affiches, publications pour les réseaux sociaux) qui peuvent être affichés ou publiés à l’école ou dans la communauté pour publiciser votre évènement et son objectif.
	Magasin de privilèges en classe 
	Magasin de privilèges en classe 

	Qu’est-ce que c’est?
	Qu’est-ce que c’est?
	Les élèves créent un magasin « de privilèges en classe » et s’exercent à faire des opérations simples en espèces pour faire des achats.   
	Pourquoi le faire?
	Cette activité permet aux élèves de faire des opérations simples en espèces pour améliorer leurs aptitudes d’addition, de soustraction et de calcul mental, et leurs connaissances de faits numériques.
	Comment s’y prendre?
	Organisez avec les élèves une activité de magasinage pour une journée, une semaine ou un mois. 
	• 

	Animez une discussion avec l’ensemble de la classe sur les « privilèges en classe » que les élèves souhaiteraient pouvoir se procurer de leur magasin (p. ex., travailler avec une amie ou un ami pendant un cours, s’asseoir sur une chaise particulière pour lire, passer plus de temps à l’ordinateur).  
	• 

	Les élèves inscrivent une liste de privilèges en classe sur une grande feuille de papier avec un prix correspondant à chaque privilège.  
	• 

	Lorsque les élèves veulent un privilège, elles et ils demandent la permission de dépenser de « l’argent » pour se « l’acheter ». Tous les élèves ont le même montant d’argent pour commencer. 
	• 
	 

	Vous pourriez donner l’occasion aux élèves d’assumer divers rôles (p. ex., trésorier/banquier, acheteur) au sein du groupe. 
	• 

	Discutez avec les élèves à la fin de la journée, de la semaine ou du mois de la façon dont elles et ils ont dépensé leur argent et des raisons pour lesquelles elles et ils l’ont dépensé ainsi. 
	• 
	 

	De quoi avez-vous besoin?
	Grande feuille de papier/tableau interactif
	• 

	Ruban adhésif 
	• 

	Stylos-feutres
	• 

	Modèle d’étiquette de prix (en pièce jointe)
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en pièce jointe)
	• 

	Comment faire preuve de créativité? 
	Collaborez avec d’autres classes pour offrir de plus grands « privilèges » ou échangez avec elles vos tableaux pour intégrer de nouveaux privilèges à votre liste.  
	• 
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	Modèle d’étiquette de prix

	Version imprimable en 
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	couleur

	Figure
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	Modèle d’étiquette de prix
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	Dépenser et épargner
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	Payer pour jouer

	Description de l’activité
	Description de l’activité
	Les enfants travaillent avec un membre de leur famille pour comprendre comment gagner, obtenir, dépenser, et épargner de l’argent. 
	Résultat d’apprentissage
	Comprendre comment se fait la gestion de l’argent dans leur famille.
	Matériel
	Aucun
	Instructions
	Discutez en famille des questions suivantes :
	Question 1 : Comment gagnons-nous ou obtenons-nous de l’argent dans notre famille?  
	•.

	  – Adultes (emplois, cadeaux)
	  – Enfants (cadeaux, tâches, garde d’enfants, argent de poche)
	Question 2 : Comment dépensons-nous de l’argent dans notre famille?    
	•.

	  – Logement (loyer, hypothèque, rénovations, réparations)
	  – Nourriture (épicerie, restaurants, repas spéciaux à l’école)
	  – Vêtements (vêtements d’hiver et d’été, vêtements chics, chaussures, bottes)
	  – Services (eau, électricité, câble, Internet, téléphones)
	  – Transport (autobus, auto, essence)
	..–.Divertissement.(films,.terrains.de.jeux.intérieurs)
	  – Programmes (équipes sportives, danse, piano, mentorat, camp de vacances)
	  – Matériel ou équipement (ballons, raquettes, craie pour le trottoir, matériel de bricolage)
	Question 2 : Comment dépensons-nous de l’argent dans notre famille?    
	•.

	  – Éteindre les lumières et fermer le robinet lorsque nous ne les utilisons pas.
	  – Se rendre à destination à pied ou à vélo plutôt qu’en voiture. 
	..–.Planifier.les.achats.avant.d’aller.à.l’épicerie..
	  – Prendre soin de nos vêtements pour pouvoir les porter plus longtemps. 

	Menu d’activités familiales
	Menu d’activités familiales

	Description de l’activité
	Description de l’activité
	Description de l’activité
	Les enfants dépensent de l’argent en utilisant un « Menu d’activités familiales ». 
	Résultat d’apprentissage
	Comprendre comment dépenser de l’argent et pouvoir représenter des montants d’argent de diverses façons. 
	Matériel
	Menu d’activités familiales (en annexe)
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en annexe)
	• 

	Instructions
	 1.  Remplissez en famille le menu d’activités familiales en y inscrivant diverses activités que vous aimeriez faire ensemble au cours d’une journée, d’un weekend, ou d’une semaine (p. ex., faire une excursion à vélo, jouer au parc, s’amuser à une fête dansante, cuisiner, jouer à un jeu de société, faire une randonnée, jouer à la balle, participer à une chasse au trésor en plein air).
	 2.  Déterminez un coût pour chaque activité (celui-ci peut être le même pour toutes les activités ou varier selon l’activité). Affichez le menu d’activités familiales chez vous là où tous peuvent le voir. 
	 3.  Établissez un budget pour votre enfant (p. ex., 20 $). Elle ou il va découper les pièces de monnaie et les billets (voir les exemples de monnaie canadienne en annexe) en guise de préparation pour dépenser le montant établi. 
	 4.  Avant de participer à chaque activité, demandez à votre enfant de payer le coût déterminé pour celle-ci. Vous pouvez lui demander de conserver son argent dans un « portefeuille » (utiliser un pot ou un contenant) pour lui montrer comment l’argent est dépensé. 
	 5.  Encouragez votre enfant à utiliser diverses combinaisons de pièces de monnaie et de billets pour payer pour chaque activité (p. ex., pour payer pour une activité de 1 $, elle ou il pourrait utiliser quatre pièces de 25 cents, une pièce d’un dollar, ou deux pièces de 25 cents et cinq pièces de 10 cents).  
	 



	Nom :  
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	QU’AIMERIONS-NOUS FAIRE?   COÛT TOTAL DÉPENSÉ  
	 
	 (DESSINER LES PIÈCES DE MONNAIE ET 
	 
	   LES BILLETS UTILISÉS)
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	Exemple :
	Exemple :
	Exemple :

	Jouer au terrain de jeux  1 $
	Jouer au terrain de jeux  1 $
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	Modèles de monnaies canadiennes
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	Pièces de monnaie (2 $ / Deux dollars / Pièce de deux dollars)

	Version imprimable en 
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	Modèles de monnaies canadiennes

	Pièces de monnaie (1 $ / Un dollar / Pièce d’un dollar)
	Pièces de monnaie (1 $ / Un dollar / Pièce d’un dollar)

	Version imprimable en 
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	Modèles de monnaies canadiennes
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	Pièces de monnaie (1 $ / Un dollar / Pièce d’un dollar)
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	Modèles de monnaies canadiennes
	Modèles de monnaies canadiennes

	Pièces de monnaie (25 ¢/Vingt-cinq cents/Pièce de 25 cents, 10 ¢/Dix cents/Pièce de 10 cents, 5 ¢/Cinq cents/Pièce de cinq cents)
	Pièces de monnaie (25 ¢/Vingt-cinq cents/Pièce de 25 cents, 10 ¢/Dix cents/Pièce de 10 cents, 5 ¢/Cinq cents/Pièce de cinq cents)
	 
	 


	Version imprimable en 
	Version imprimable en 
	couleur
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	Story
	Figure
	Solde de la carte :
	Modèles de monnaies canadiennes

	Pièces de monnaie (25 ¢/Vingt-cinq cents/Pièce de 25 cents, 10 ¢/Dix cents/Pièce de 10 cents, 5 ¢/Cinq cents/Pièce de cinq cents)
	Pièces de monnaie (25 ¢/Vingt-cinq cents/Pièce de 25 cents, 10 ¢/Dix cents/Pièce de 10 cents, 5 ¢/Cinq cents/Pièce de cinq cents)
	 
	 


	Version imprimable en 
	Version imprimable en 
	Version imprimable en 
	noir et blanc
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	Modèles de monnaies canadiennes
	Modèles de monnaies canadiennes

	Billets (5 $ / Cinq dollars)Version imprimable en noir et blanc
	Billets (5 $ / Cinq dollars)Version imprimable en noir et blanc

	Figure

	Modèles de méthodes de paiement
	Modèles de méthodes de paiement
	Modèles de méthodes de paiement

	Carte de créditVersion imprimable en noir et blanc
	Figure

	Modèles de méthodes de paiement
	Modèles de méthodes de paiement
	Modèles de méthodes de paiement

	Carte de débitVersion imprimable en noir et blanc
	Figure
	Solde de la carte :
	Solde de la carte :
	Solde de la carte :



	Article
	Modèles de méthodes de paiement
	Modèles de méthodes de paiement

	Carte-cadeauVersion imprimable en noir et blanc
	Figure
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	Solde du compte :
	Solde du compte :


	Solde de la carte :
	Visite à l’épicerie
	Description de l’activité
	Description de l’activité
	Les enfants font des recherches pour connaître les prix des articles ou des aliments et planifient une visite à l’épicerie. 
	Résultat d’apprentissage 
	Acquérir des notions de base de gestion d’un budget et connaître les coûts d’achat d’articles du quotidien. 
	Matériel
	• Dépliants d’épiceries (imprimés ou en ligne)• Guide alimentaire canadien (facultatif)• Liste d’épicerie (en annexe)• Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en annexe)
	Instructions
	 1. Utilisez des dépliants d’ épiceries locales pour planifier en famille votre prochaine visite à l’épicerie.   2. Discutez de v otre budget avec votre enfant. Demandez-lui le montant qu’elle ou il juge raisonnable pour faire l’épicerie et établissez ensemble un montant cible. Vous pouvez lui dire le montant que vous payez habituellement lorsque vous faites l’épicerie ou lui montrer un reçu (vous pourriez discuter du concept des taxes de vente selon l’âge de votre enfant).  3. Cr éez une liste d’épicerie e
	Liste d’épicerie 

	Budget :  
	Budget :  
	                                                                                                                                                        


	ARTICLE QUANTITÉ COÛT TOTAL
	ARTICLE QUANTITÉ COÛT TOTAL
	 
	 (COMBIEN?) 


	Exemple :
	Exemple :
	Exemple :

	Pain plat 2 3,15 $ 6,30 $
	Pain plat 2 3,15 $ 6,30 $


	Recette en famille
	Recette en famille

	Description de l’activité
	Description de l’activité
	Description de l’activité
	Les enfants collaborent avec un membre de la famille pour choisir une recette ou un repas de famille qu’elles ou ils peuvent préparer ensemble.  
	Résultats d’apprentissage
	Acquérir des notions de base de gestion d’un budget lors de la préparation d’un repas ou d’une recette
	• 

	Apprendre à cuisiner en famille (y compris comment mesurer les ingrédients et suivre les instructions)  
	• 

	Matériel
	Dépliants d’épiceries 
	• 

	Gabarit de liste d’épicerie (en annexe)
	• 

	Fiche de recette (en annexe)
	• 

	Instructions
	 1.  Choisissez en famille un repas ou une recette à préparer ensemble et dressez une liste des ingrédients requis (y compris ceux que vous avez déjà et ceux que vous devez acheter). Si vous avez un budget à respecter, dites-le avant de créer votre liste d’épicerie.  
	 2.  Déterminez les ingrédients que vous avez déjà. Utiliser le gabarit en annexe pour dresser une liste des ingrédients à acheter. 
	 3.  Ensuite, montrez à votre enfant comment utiliser une calculatrice pour calculer le coût total des ingrédients que vous devez acheter (avec ou sans taxes selon l’âge de votre enfant). 
	 4.  Préparez le repas ensemble et remplissez la fiche de recette (à apporter à l’école pour l’inclure dans un livre de recettes de la classe).  
	Discutez des questions suivantes en famille : 
	Quels sont certains des avantages de préparer ses repas (p. ex., on connaît la provenance des aliments, les aliments sont frais, le temps passé en famille)? 
	• 

	Quels sont certains des défis associés à la préparation de ses repas (p. ex., il faut prendre le temps de planifier, il se peut que nous n’ayons pas le temps pour cuisiner lors des journées chargées)?   
	• 

	Quelles habitudes notre famille peut-elle adopter pour épargner de l’argent en faisant l’épicerie (p. ex., comparer les prix, acheter des articles en solde, cultiver certains aliments)?
	• 
	 


	Liste d’épicerie

	Budget :  
	Budget :  
	                                                                                                                                                         


	ARTICLE QUANTITÉ COÛT TOTAL
	ARTICLE QUANTITÉ COÛT TOTAL
	 
	 (COMBIEN?) 


	Exemple :
	Exemple :
	Exemple :

	Cannelle 1 1,97 $ 1,97 $
	Cannelle 1 1,97 $ 1,97 $


	Fiche de recette pour enfants
	Fiche de recette pour enfants

	Nom :                                                                                                             Version imprimable en couleur
	Figure
	Fiche de recette pour enfants
	Fiche de recette pour enfants

	Name:                                                                                                                      Version imprimable en noir et blanc
	Figure
	Monnaie courante 
	Monnaie courante 

	Cycle 
	Cycle 
	Primaire (1 à 3 année)
	• 
	re
	e

	Description de l’activité
	Les élèves examinent le concept de l’argent par une discussion guidée et des activités d’enquête permettant notamment de reconnaître diverses formes de monnaie, d’argent et de méthodes de paiement (p. ex., pièces de monnaie, billets, cartes), et de déterminer celle qui est la plus utile dans diverses situations.  
	Matériel
	Grandes feuilles de papier/tableau interactif
	• 

	Stylos-feutres
	• 

	Feuilles de papier
	• 

	Notes au personnel enseignant (en Pièces jointes)
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en Pièces jointes)
	• 

	Tableau de dépenses des élèves (en Pièces jointes)
	• 

	Activité à faire à la maison – Dépenser et épargner (en pièce jointe)
	• 

	Résultats d’apprentissage
	Je peux décrire à quoi sert l’argent.
	• 

	Je peux comparer diverses formes de monnaie et d’argent. 
	• 

	Je peux décrire comment on utilise la monnaie et l’argent.
	• 

	Je peux décrire les façons d’acquérir ou de gagner de l’argent.
	• 

	Attentes du programme-cadre 
	ÉPS : A1. Apprentissage socioémotionnel, D2. Vie saine
	Attentes et contenus d’apprentissage pluridisciplinaires
	Mathématiques.(Littératie.financière) : F1.1 Concepts monétaires 
	Mathématiques.(Apprentissage.socioémotionnel) : A1. Habiletés socioémotionnelles en mathématiques et processus mathématiques
	Français : Communication orale

	Consolidation
	Consolidation
	Écoutez les discussions entre partenaires ou au sein des groupes et choisissez des partenaires/groupes pour qu’ils et elles présentent leurs idées selon les résultats d’apprentissage abordés.  
	• 

	Animez une discussion pour souligner et résumer les concepts clés (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe). 
	• 

	Résumé et analyse
	Ajoutez des éléments au tableau de référence en soulignant et en résumant des concepts clés, y compris des façons de dépenser et de gagner de l’argent et des raisons pour lesquelles on utilise diverses formes de monnaie et de méthodes de paiement (p. ex., argent comptant pour de petits achats, cartes de crédit pour de gros achats, cartes de débit pour utiliser de l’argent directement de son compte bancaire, cartes-cadeaux à donner).      
	• 
	 

	Prolongement de l’apprentissage
	Activité à faire à la maison – Dépenser et épargner (en pièce jointe)
	• 

	Documents en pièce jointe
	Notes au personnel enseignant
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement  
	• 

	Tableau de dépenses des élèves
	• 

	Activité à faire à la maison – Dépenser et épargner 
	• 


	Monnaie courante 
	Monnaie courante 

	Concepts clés
	Concepts clés
	Concepts clés
	Reconnaître et comparer diverses formes de monnaie et d’argent
	• 

	Connaître la valeur de diverses formes de monnaie et d’argent
	• 

	Choisir le type de monnaie, d’argent ou de méthodes de paiement selon la situation 
	• 

	Connaissances et habiletés préalables
	Connaissance des concepts de base relativement à la monnaie et à l’argent (p. ex., Qu’est-ce que c’est? Comment peut-on en obtenir?). Donnez la possibilité aux élèves de poser des questions tout au long de l’activité pour clarifier certains concepts.
	• 
	 

	Mise en situation
	Demandez aux élèves de décrire ce qu’elles et ils savent sur la monnaie et l’argent, et d’en nommer diverses formes.
	• 

	Créez un tableau thématique de référence avec les élèves pour passer en revue diverses formes de monnaie et d’argent et leur valeur respective (p. ex., pièce de cinq cents) et de diverses formes de méthodes paiement (p. ex., carte de crédit = différentes limites). 
	• 
	 

	Les élèves placent devant eux les diverses formes de monnaie et de méthodes de paiement (découpées du document en pièce jointe « Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement »), et lèvent la forme correspondante au cours de la création du tableau thématique de référence.
	• 
	 
	 

	Lorsque les élèves connaissent les diverses formes de monnaie et d’argent et méthodes de paiement (y compris les cartes de crédit), expliquez-leur que vous allez décrire diverses façons de les utiliser. Présentez divers exemples (voir les « Notes au personnel enseignant ») et demandez-leur de déterminer la meilleure forme d’argent ou méthode de paiement à utiliser dans chaque situation en levant la forme découpée.  
	• 
	 
	 
	 

	Action
	Demandez aux élèves de travailler en paires ou en petits groupes pour décrire des exemples de situations dans lesquelles elles et ils ont utilisé (ou ont vu d’autres personnes utiliser) diverses formes d’argent ou de méthodes de paiement (voir le Tableau de dépenses des élèves). Le tableau peut être rempli avec l’ensemble du groupe en utilisant une grande feuille de papier selon l’âge ou la capacité des élèves.  
	• 
	 

	Demandez aux élèves de penser à diverses façons par lesquelles elles et ils pourraient obtenir ou gagner de l’argent. 
	• 


	Monnaie courante 

	Notes au personnel enseignant  (Monnaie courante)
	Notes au personnel enseignant  (Monnaie courante)

	Votre famille donne de l’argent à l’école pour une excursion scolaire au zoo. 
	Votre famille donne de l’argent à l’école pour une excursion scolaire au zoo. 
	• 

	C’est votre anniversaire et votre famille vous permet d’acheter quelque chose en ligne. 
	• 

	Vous allez à un magasin à un dollar pour acheter des crayons. 
	• 

	Vos parents paient un loyer ou une hypothèque pour l’endroit où vous demeurez. 
	• 

	Un parent qui habite loin de chez vous vous envoie 20 $.  
	• 

	Votre école organise une vente de pâtisseries et vous choisissez d’en acheter une. 
	• 

	Votre famille retire de l’argent de son compte bancaire. 
	• 

	Vous prenez l’autobus pour vous rendre à l’épicerie. 
	• 

	Votre famille se rend au magasin pour acheter d’autres rouleaux de papier hygiénique. 
	• 

	Action
	Exemple de tableau de dépenses des élèves 

	Enseignement 
	Enseignement 
	Enseignement 
	Sensibilité et préjugés
	Lors de l’enseignement de connaissances et d’habiletés relatives à la littératie financière, il faut garder à l’esprit que les décisions familiales d’ordre financier reposent sur des convictions et des priorités familiales. Rappelez aux élèves que chaque situation familiale est différente et que les décisions prises par leur famille peuvent être différentes de celles d’autres familles; il n’y a pas de bonnes ou mauvaises décisions, seulement des choix personnels.
	• 

	Certains élèves peuvent être issus de familles ou de milieux où les réalités financières peuvent être source de stress dans leur vie ou où il n’y a aucun modèle pour la prise de décisions financières. De plus, certaines traditions religieuses comportent des croyances particulières relativement à des concepts financiers desquelles il faut tenir compte lors de l’enseignement en classe.
	• 
	 
	 

	Il est important d’être proactif dans l’analyse des questions directrices ci-dessous afin de bien vous connaître et de bien connaître vos élèves avant d’examiner tout sujet dans un environnement d’apprentissage. Lorsque c’est chose faite, il vous faut promouvoir une discussion ouverte avec les élèves sur leurs expériences relativement à des décisions d’ordre financier en mettant en place un environnement sécuritaire, positif, et confidentiel (si nécessaire). 
	• 
	 

	Questions directrices pour l’enseignement en classe
	Comment puis-je planifier mon enseignement de façon à faire preuve de sensibilité envers les élèves issus de différents milieux socioéconomiques?
	• 

	Comment puis-je respecter les décisions prises par les élèves et leur famille, tout en considérant le besoin d’aider les élèves à faire des choix financiers raisonnés?
	• 
	 

	Comment puis-je aider mes élèves à comprendre les effets à long terme de leurs choix financiers sur le monde dans lequel nous vivons?
	• 

	Quelles sont les expériences de mes élèves en matière de littératie financière et comment puis-je les aider à apprendre de ces expériences?
	• 

	Notes pour l’activité
	Mise en situation
	Exemples de situations où des dépenses sont faites. Présentez des prix ou des coûts pour aider les élèves à prendre des décisions (p. ex., l’achat d’une barre granola pour 1,25 $). 
	Vous allez à l’épicerie pour acheter une barre granola.  
	• 

	Vous faites une tâche (p. ex., sortir les ordures) et votre famille vous donne de l’argent en retour. 
	• 

	Vous faites un don en argent à votre organisme de bienfaisance préféré pour aider d’autres personnes. 
	• 


	Notes au personnel enseignant  (Monnaie courante)



	BILLETS/ PIÈCES  
	BILLETS/ PIÈCES  
	BILLETS/ PIÈCES  
	BILLETS/ PIÈCES  
	CARTES DE CRÉDIT 
	CARTES DE DÉBIT  
	CARTES-CADEAUX 

	DE MONNAIE 
	DE MONNAIE 
	  
	 (BANCAIRES)  

	Acheter une gâterie à  
	Acheter une gâterie à  
	Acheter une 
	Acheter des 
	Donner une 

	la vente de pâtisseries  
	la vente de pâtisseries  
	bicyclette 
	aliments à l’épicerie 
	carte-cadeau à 

	de l’école   
	de l’école   
	 
	 
	une personne 

	  
	  
	 
	 
	pour qu’elle l’utilise 

	Acheter un repas  
	Acheter un repas  
	 
	 
	à un magasin 

	au restaurant 
	au restaurant 
	 
	 
	qu’elle aime  



	Pour gagner de l’argent, il faut généralement faire quelque chose pour quelqu’un ou lui fournir quelque chose.
	Pour gagner de l’argent, il faut généralement faire quelque chose pour quelqu’un ou lui fournir quelque chose.
	Pour gagner de l’argent, il faut généralement faire quelque chose pour quelqu’un ou lui fournir quelque chose.
	Pour gagner de l’argent, il faut généralement faire quelque chose pour quelqu’un ou lui fournir quelque chose.
	• 

	Il est important que les personnes surveillent combien elles ont d’argent pour en avoir lorsqu’elles en ont besoin (p. ex., situations d’urgence, accidents, épargne pour un achat particulier). Vous pouvez commencer à le faire dès maintenant alors que vous êtes jeunes.
	• 

	Lorsque vous avez de l’argent en surplus, il est généreux d’en donner à d’autres.
	• 

	Évaluation
	Demandez ce qui suit aux élèves et demandez-leur d’y répondre dans leur carnet de mathématiques.
	• 

	« Dans quelle situation est-ce que vous (ou un membre de votre famille) utiliseriez une carte de crédit? Des pièces de monnaie? Des billets? Une carte-cadeau? Donnez des exemples. Expliquez votre raisonnement à l’aide de chiffres, de dessins, ou de mots. »  
	• 


	Consolidation
	Consolidation
	Consolidation
	Concepts clés
	Diverses formes de paiement peuvent être utilisées pour payer pour différentes choses.  
	• 

	Lors d’un achat ou d’un paiement en ligne, il est plus facile d’utiliser une carte de crédit, une carte de débit ou une carte-cadeau.
	• 
	 

	Dans certaines situations, seuls les billets ou les pièces d’argent sont acceptés (p. ex., vente de pâtisseries à l’école) alors que dans d’autres cas, seules les cartes peuvent être utilisées (p. ex., achat d’une bicyclette).
	• 
	 
	 

	L’argent peut être dépensé, mais peut aussi être gagné ou obtenu (p. ex., « Je peux recevoir une carte-cadeau pour mon anniversaire », « Je reçois deux dollars par semaine pour faire des tâches »). 
	• 
	 
	 


	Notes au personnel enseignant  (Monnaie courante)

	Tableau de dépenses des élèves
	Tableau de dépenses des élèves

	Nom(s) :  
	Nom(s) :  
	Nom(s) :  
	                                                                                                                                                      

	Utilisez des mots ou des dessins pour décrire des façons que vous pourriez utiliser diverses formes de monnaie et de méthodes de paiement.

	BILLETS/PIÈCES CARTES DE CRÉDIT  CARTES DE DÉBIT  CARTES-CADEAUX 
	BILLETS/PIÈCES CARTES DE CRÉDIT  CARTES DE DÉBIT  CARTES-CADEAUX 
	 
	  (BANCAIRES)


	Dépenses de la rentrée scolaire
	Dépenses de la rentrée scolaire

	Concepts clés
	Concepts clés
	Utiliser diverses formes de monnaie pour représenter différents montants.
	• 

	Connaissances et habiletés préalables
	Reconnaître diverses formes de monnaie et d’argent 
	• 

	Connaître la valeur de diverses formes de monnaie et d’argent
	• 

	Démontrer la capacité à compter et à compter par bonds de 1, 2, 5, 10, 20, 25, 100
	• 

	Mise en situation
	Apposez une feuille de papier (voir les Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement en pièce jointe) au dos de chaque élève avec une forme particulière d’argent ou de méthode de paiement (p. ex., pièce de 25 cents, billets de 5 $, carte-cadeau, carte de crédit) de façon à ce que les élèves ne voient pas la leur.
	• 

	Les élèves travaillent en paires ou se déplacent dans la salle et se posent des questions auxquelles on répond par « oui » ou « non » (en évitant de poser des questions directes comme « Suis-je une pièce de 25 cents? ») pour déterminer ce qui est apposé à leur dos (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe). L’activité peut aussi se faire avec l’ensemble de la classe (un élève devant les élèves de la classe) selon l’âge ou la capacité des élèves. 
	• 

	Les élèves posent des questions jusqu’à ce qu’elles ou ils déterminent la bonne réponse. 
	• 

	Action
	Expliquez aux élèves qu’elles et ils vont travailler en petits groupes pour dresser une liste d’achats (voir la Liste d’achats en pièce jointe) de fournitures scolaires qu’elles et ils pourraient souhaiter s’acheter au début d’une nouvelle année scolaire et donnez-leur un exemple. Vous pourriez aussi faire l’activité avec l’ensemble du groupe en utilisant une grande feuille de papier (une liste pour la classe) selon l’âge ou la capacité des élèves.
	• 

	Les élèves utilisent un catalogue (voir le Catalogue de fournitures scolaires en pièce jointe) pour magasiner et utilisent de l’argent sous diverses formes (voir Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement en pièce jointe) pour payer. Des prix peuvent être ajoutés selon l’année d’études. Établissez un nombre maximum d’articles que les élèves peuvent acheter pour éviter qu’elles ou ils les achètent tous.
	• 

	Pour chaque article acheté, les groupes doivent montrer la valeur monétaire de différentes façons (p. ex., si une boîte de crayon vaut 2,50 $, ils peuvent utiliser une pièce de monnaie de deux dollars et cinq pièces de dix cents).
	• 

	Lorsque les groupes ont dressé leur liste, ils doivent calculer la valeur totale des articles de leur liste d’achats à l’aide d’une calculatrice, un outil d’apprentissage authentique.  
	• 

	Consolidation
	Invitez chaque groupe à présenter sa liste d’achats à la classe.  
	• 

	Posez une question directrice différente à chaque groupe pour souligner des concepts clés (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe).
	• 
	 

	Résumé et analyse
	Lors de la consolidation, créez un tableau thématique de référence (ou ajoutez-y des éléments) en utilisant les réponses des élèves pour souligner des idées importantes, y compris diverses façons de représenter un montant d’argent (p. ex., le tableau pourrait décrire diverses façons de représenter 1 $), des stratégies pour compter l’argent (p. ex., commencer par les billets ou les pièces de la plus grande valeur, regrouper les pièces de monnaie d’une même valeur), et des exemples de prix plus avantageux lor
	• 
	 

	Prolongement de l’apprentissage
	Passez en revue les règles de roche-papier-ciseaux. 
	• 

	Expliquez aux élèves que maintenant qu’elles et ils ont utilisé des billets et des pièces de monnaie pour dépenser, ce jeu les aidera à apprendre à épargner ou dépenser de l’argent avec une carte prépayée (voir les Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement en pièce jointe). 
	• 

	Chaque fois qu’un élève gagne une ronde de roche-papier-ciseaux, elle ou il gagne un montant prédéterminé (p. ex., 1,25 $). Chaque fois qu’un élève perde une ronde, elle ou il perd (ou dépense) le même montant. Les élèves ne peuvent avoir un solde de moins de zéro sur leur carte (si les élèves perdent lorsque leur solde est à zéro, il demeure inchangé). 
	• 

	À l’aide des Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement en pièce jointe, montrez comment faire le suivi de l’argent gagné et dépensé.   
	• 

	Les élèves jouent à roche-papier-ciseaux avec un partenaire en calculant le solde de leur carte. Les élèves changent de partenaire après chaque ronde. 
	• 
	 

	Activité à faire à la maison – Payer pour jouer
	• 

	Documents en pièce jointe
	Notes au personnel enseignant
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement 
	• 

	Liste d’achats
	• 

	Catalogue de fournitures scolaires
	• 

	Activité à faire à la maison – Payer pour jouer
	• 


	Cycle 
	Cycle 
	Cycle 
	Primaire (1 à 3 année)
	re
	e

	Description de l’activité
	Les élèves démontrent leur compréhension de la valeur de diverses pièces de monnaie et de divers billets et des façons de représenter une somme d’argent.  
	• 
	 

	Matériel
	Grandes feuilles de papier/tableau interactif
	• 

	Stylos-feutres
	• 

	Feuilles de papier
	• 

	Ruban adhésif
	• 

	Notes au personnel enseignant (en Pièces jointes)
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en Pièces jointes)
	• 

	Liste d’achats (en Pièces jointes)
	• 

	Catalogue de fournitures scolaires (en Pièces jointes)
	• 

	Activité à faire à la maison – Payer pour jouer (en pièce jointe) 
	• 

	Résultats d’apprentissage
	Je peux décrire diverses formes de monnaie et d’argent (p. ex., pièces de monnaie, billets, cartes).
	• 

	Je peux représenter une somme d’argent de diverses façons.
	• 

	Je peux utiliser une calculatrice pour compter des montants d’argent.  
	• 

	Attentes du programme-cadre 
	ÉPS : A1. Apprentissage socioémotionnel, D2. Vie saine
	Attentes et contenus d’apprentissage pluridisciplinaires
	Mathématiques.(Littératie.financière).: F1.1 Concepts monétaires
	Mathématiques (Nombres) : B1.1 Nombres naturels
	Mathématiques (Sens des opérations) : B2.3 Calcul mental
	Mathématiques.(Apprentissage.socioémotionnel) : A1. Habiletés socioémotionnelles en mathématiques et processus mathématiques
	Français : Communication orale

	Dépenses de la rentrée scolaire

	Dépenses de la rentrée scolaire
	Dépenses de la rentrée scolaire

	Notes au personnel enseignant  (Dépenses de la rentrée scolaire)
	Enseignement
	Enseignement
	Sensibilité et préjugés• Lors de l’enseignement de connaissances et d’habiletés relatives à la littératie financière, il faut garder à l’esprit que les décisions familiales d’ordre financier reposent sur des convictions et des priorités familiales. Rappelez aux élèves que chaque situation familiale est différente et que les décisions prises par leur famille peuvent être différentes de celles d’autres familles; il n’y a pas de bonnes ou mauvaises décisions, seulement des choix personnels.• Certains élèves pe
	Notes pour l’activité
	Contenus d’apprentissage du programme-cadre de mathématiquesMathématiques (Nombre) : Les montants utilisés devraient tenir compte des contenus d’apprentissage de l’année d’études (p. ex., des nombres naturels jusqu’à 50 en 1re année, jusqu’à 200 en 2e année et jusqu’à 1 000 en 3e année).

	Mise en situation
	Mise en situation
	Exemples de questions que les élèves peuvent poser
	Est-ce que j’ai une valeur de plus de 1 $?
	• 

	Suis-je une pièce de monnaie?
	• 

	Est-ce que je suis de couleur argentée?
	• 

	Est-ce qu’il est possible d’acheter des articles dispendieux avec ce que je suis?
	• 

	Est-ce que je peux avoir diverses valeurs?
	• 

	Consolidation
	Questions directrices et exemples de réponses
	Question directrice numéro 1 :
	Question directrice numéro 1 :

	Lors de l’achat d’un article, quelle était la façon la plus facile de représenter le montant de sa valeur? Quelle était la façon la plus difficile? Y a-t-il diverses façons de représenter le montant que votre groupe n’a pas utilisé? 
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	Il est plus facile d’utiliser des pièces de monnaie ou des billets de plus grande valeur qui se rapproche du coût de l’article. Il faut plus de temps pour compter les pièces de monnaie de moindre valeur pour acheter un article de plus grande valeur. Il y a de nombreuses façons de représenter le montant, car il est possible d’utiliser des pièces de monnaie de valeur moindre que celles que nous avons utilisées.   
	 
	 

	Question directrice numéro 2 :
	Question directrice numéro 2 :

	Comment votre groupe a-t-il choisi les articles à acheter du catalogue?  
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	Nous avons cherché des articles que nous voulions et des articles à bon prix. Nous avons acheté les articles qui étaient offerts dans la quantité que nous cherchions. Nous n’avions pas besoin de 100 crayons. Nous ne pensions pas que nous avions assez d’argent pour acheter certains articles. 
	 
	 

	Question directrice numéro 3 :
	Question directrice numéro 3 :

	Lorsque chaque membre du groupe comptait les pièces de monnaie et les billets pour vous assurer du bon montant, comment organisiez-vous l’argent pour la compter? Pourquoi serait-il utile de regrouper des pièces de monnaie ou des billets? 

	Notes au personnel enseignant  (Dépenses de la rentrée scolaire)
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	Nous avons regroupé les pièces de monnaie de la même valeur et nous avons commencé par compter les pièces et les billets de la plus grande valeur pour économiser du temps. En les regroupant, nous pouvions aussi compter en bonds toutes les pièces de cinq cents en comptant en bonds de cinq et les pièces de dix cents en comptant en bonds de dix. 
	Question directrice numéro 4 :
	Question directrice numéro 4 :

	Combien d’argent votre groupe a-t-il dépensé au total? Comment avez-vous calculé le coût total? Selon vous, est-ce une somme raisonnable à dépenser pour des fournitures scolaires? Combien de temps va durer chaque article? Avez-vous vraiment besoin de chaque article sur votre liste? 
	 

	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	J’ai utilisé une calculatrice pour calculer le coût total de mes articles. J’ai pensé au nombre de mois dans une année scolaire et au nombre d’articles dont j’aurais besoin chaque mois. Étant donné qu’il y a 10 mois dans une année scolaire, je croyais que c’était logique d’acheter 10 crayons pour en avoir un pour chaque mois.  
	 
	 

	Évaluation
	Donnez une poignée de pièces de monnaie à chaque élève et demandez à chacun de calculer le montant total. Vous pourriez demander aux élèves d’utiliser une calculatrice. 
	Créez un gabarit simple pour que les élèves dessinent quatre façons différentes de représenter un même montant d’argent. 
	Note : 
	Évaluez de manière individuelle ou en groupe pour vérifier la compréhension de chaque élève.  

	Notes au personnel enseignant  (Dépenses de la rentrée scolaire)
	Notes au personnel enseignant  (Dépenses de la rentrée scolaire)

	Nom(s) : 
	Nom(s) : 
	                                                                                                                                                        


	Liste d’achats 
	Liste d’achats 
	Inscrivez ou dessinez les fournitures scolaires que vous souhaitez acheter. Inscrivez le coût de chaque article et l’argent que vous avez utilisé pour l’acheter. 

	ARTICLE COÛT ARGENT UTILISÉ
	ARTICLE COÛT ARGENT UTILISÉ
	ARTICLE COÛT ARGENT UTILISÉ


	Cahier   5,25 $ 1 billet de 5 $    1 pièce de monnaie de 25 cents
	Cahier   5,25 $ 1 billet de 5 $    1 pièce de monnaie de 25 cents
	 


	  $
	  $

	  $
	  $

	  $
	  $

	TOTAL $
	TOTAL $

	Catalogue de fournitures scolaires
	Catalogue de fournitures scolaires

	Catalogue de fournitures scolaires
	Catalogue de fournitures scolaires

	Foire de l’activité physique 
	Foire de l’activité physique 

	Cycle 
	Cycle 
	Primaire (1 à 3 année)
	re
	e

	Description de l’activité
	Les élèves participent à des jeux actifs dans le cadre d’une foire de l’activité physique qui peut se dérouler en classe, dans le gymnase ou à l’extérieur. Les élèves dépensent de l’argent et rendent la monnaie tout en jouant à des jeux ou en les menant. 
	Matériel
	Équipement/matériel pour des jeux actifs (selon les jeux choisis)
	• 

	Grandes feuilles de papier/tableau interactif
	• 

	Stylos-feutres
	• 

	Notes au personnel enseignant (en Pièces jointes)
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en Pièces jointes)
	• 

	Tableau de dépenses des élèves (en Pièces jointes)
	• 

	Activité à faire à la maison – Visite à l’épicerie (en pièce jointe)
	• 

	Résultats d’apprentissage
	Je peux décrire diverses formes de monnaie et d’argent (p. ex., pièces de monnaie, billets, cartes).
	• 

	Je peux démontrer ma compréhension de la valeur de diverses formes de monnaie.  
	• 

	Je peux représenter une somme d’argent de diverses façons.
	• 

	Je peux calculer la monnaie à remettre pour des transactions simples.
	• 

	Attentes du programme-cadre 
	ÉPS : A1. Apprentissage socioémotionnel, B1. Participation active, D2. Vie saine
	Attentes et contenus d’apprentissage pluridisciplinaires
	Mathématiques.(Littératie.financière) : F1.1 Concepts monétaires
	Mathématiques (Nombres) : B1.1 Nombres naturels
	Mathématiques (Sens des opérations) : B2.3 Calcul mental
	Mathématiques.(Apprentissage.socioémotionnel).: A1. Habiletés socioémotionnelles en mathématiques et processus mathématiques
	Français : Communication orale

	Foire de l’activité physique 
	Concepts clés
	Concepts clés
	Connaître la valeur de diverses formes de monnaie et d’argent (p. ex., pièces de monnaie, billets, cartes)
	• 

	Déterminer et montrer comment représenter des montants d’argent
	• 

	Effectuer de simples transactions en argent tout en améliorant ses aptitudes d’addition, de soustraction et de calcul mental, et ses connaissances de faits numériques 
	• 

	Connaissances et habiletés préalables
	Reconnaître et comparer diverses formes de monnaie et d’argent (pièces de monnaie, billets, cartes)
	• 

	Démontrer la capacité à compter et à compter par bonds de 1, 2, 5, 10, 20, 25, 100
	• 

	Utiliser diverses formes de monnaie pour représenter des valeurs différentes   
	• 

	Utiliser diverses opérations et stratégies de calcul mental pour additionner ou soustraire des montants d’argent 
	• 

	Mise en situation
	Demandez aux élèves si elles et ils savent ce qu’est une foire, et si elles et ils en ont déjà visité une. 
	• 

	Expliquez qu’elles et ils vont participer à une foire d’activité physique qui propose une variété de jeux actifs (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour des idées de jeux simples à organiser selon l’âge et la capacité des élèves).  
	• 
	 

	Expliquez qu’il faut payer un certain montant d’argent pour jouer à chaque jeu et qu’elles et ils auront l’occasion de jouer et de mener des jeux.  
	• 

	Les élèves doivent payer pour jouer à un jeu (voir les Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement en pièce jointe), et lorsqu’elles et ils sont responsables de mener un jeu, elles et ils doivent recueillir l’argent et remettre la monnaie. 
	• 

	Les élèves auront un budget (utiliser un montant approprié selon leur âge) pour jouer à des jeux et de l’argent sera disponible à chaque jeu pour que l’élève responsable puisse remettre la monnaie.
	• 

	Utilisez des affiches qui indiquent le nom du jeu et le coût pour y jouer.
	• 

	Expliquez comment jouer à chaque jeu, et montrez comment payer et remettre de la monnaie.
	• 

	Animez une discussion avec l’ensemble de la classe sur les divers rôles des élèves (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour des questions directrices et des exemples de réponses). 
	• 
	 
	 


	Foire de l’activité physique 
	Action
	Action
	Divisez  la classe en deux groupes : les joueurs et les responsables des jeux. 
	• 

	 Les élèves du premier groupe travaillent individuellement ou en petits groupes selon leur âge et utilisent un gabarit (voir le Tableau de dépenses des élèves en pièce jointe) pour planifier comment elles et ils pourraient dépenser leur argent à la foire (p. ex., À quels jeux jouerez-vous? Combien de fois jouerez-vous à chaque jeu? Combien cela va-t-il coûter? Comment vous assurerez-vous de pouvoir jouer à plus d’un jeu?).
	• 

	Affectez des paires d’élèves du deuxième groupe à un jeu et assurez-vous de leur compréhension de la façon de le mener. Établissez une limite de temps pour jouer au jeu.
	• 

	À mi-chemin au cours de l’activité, les élèves changent de rôle. Les élèves d’un groupe planifient leur visite à la foire tandis que vous jumelez des élèves de l’autre groupe et leur expliquez comment diriger leur jeu. Circulez dans l’aire de jeu et aidez les élèves au besoin.
	• 

	Tandis que les élèves participent à la foire, circulez et observez-les alors qu’elles et ils paient et remettent de la monnaie. Prenez en note les problèmes et les situations où les élèves ont besoin d’aide afin d’en discuter pour renforcer l’apprentissage lors de la consolidation.
	• 

	Consolidation
	Animez une discussion (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour des questions directrices et des exemples de réponses) pour faire une analyse des réussites et des difficultés rencontrées lors de la foire de l’activité physique.  
	• 

	Résumé et analyse
	Voir la Consolidation. 
	• 

	Prolongement de l’apprentissage
	Les élèves planifient des jeux pour leur classe ou une autre classe de l’école. 
	• 

	Les élèves utilisent divers moyens (p. ex., publicités, affiches, créations artistiques) pour promouvoir leurs jeux auprès d’autres élèves.  
	• 

	Activité à faire à la maison – Visite à l’épicerie
	• 

	Documents en pièce jointe
	Notes au personnel enseignant
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement 
	• 

	Tableau de dépenses des élèves
	• 

	Activité à faire à la maison – Visite à l’épicerie
	• 


	Notes au personnel enseignant  (Foire de l’activité physique) 
	Enseignement
	Enseignement
	Sensibilité et préjugés
	Lors de l’enseignement de connaissances et d’habiletés relatives à la littératie financière, il faut garder à l’esprit que les décisions familiales d’ordre financier reposent sur des convictions et des priorités familiales. Rappelez aux élèves que chaque situation familiale est différente et que les décisions prises par leur famille peuvent être différentes de celles d’autres familles; il n’y a pas de bonnes ou mauvaises décisions, seulement des choix personnels.
	• 

	Certains élèves peuvent être issus de familles ou de milieux où les réalités financières peuvent être source de stress dans leur vie ou où il n’y a aucun modèle pour la prise de décisions financières. De plus, certaines traditions religieuses comportent des croyances particulières relativement à des concepts financiers desquelles il faut tenir compte lors de l’enseignement en classe.
	• 

	Il est important d’être proactif dans l’analyse des questions directrices ci-dessous afin de bien vous connaître et de bien connaître vos élèves avant d’examiner tout sujet dans un environnement d’apprentissage. Lorsque c’est chose faite, il vous faut promouvoir une discussion ouverte avec les élèves sur leurs expériences relativement à des décisions d’ordre financier en mettant en place un environnement sécuritaire, positif, et confidentiel (si nécessaire). 
	• 
	 

	Questions directrices pour l’enseignement en classe
	Comment puis-je planifier mon enseignement de façon à faire preuve de sensibilité envers les élèves issus de différents milieux socioéconomiques?
	• 

	Comment puis-je respecter les décisions prises par les élèves et leur famille, tout en considérant le besoin d’aider les élèves à faire des choix financiers raisonnés?
	• 

	Comment puis-je aider mes élèves à comprendre les effets à long terme de leurs choix financiers sur le monde dans lequel nous vivons?
	• 

	Quelles sont les expériences de mes élèves en matière de littératie financière et comment puis-je les aider à apprendre de ces expériences?
	• 

	Notes pour l’activité
	Pour l’ensemble de l’activité
	Divisez l’activité en deux cours pour que les élèves aient le temps de jouer aux jeux (p. ex., le premier cours est consacré à la planification de la foire et le deuxième est consacré à jouer). Pour les élèves plus jeunes, vous et des élèves plus âgés pouvez mener les jeux. 
	Contenus d’apprentissage du programme-cadre de mathématiquesMathématiques (Nombre) : Les montants utilisés devraient tenir compte des contenus d’apprentissage de l’année d’études (p. ex., des nombres naturels jusqu’à 50 en 1re année, jusqu’à 200 en 2e année, et jusqu’à 1 000 en 3e année).Mise en situationRègles.des.jeux Si nécessaire, expliquez au préalable l’importance de s’écouter mutuellement et de suivre les règles pour chaque jeu.Exemples.de.jeux. Note : Le choix de la complexité des jeux devrait tenir

	Notes au personnel enseignant  (Foire de l’activité physique) 
	Question directrice numéro 3 :
	Question directrice numéro 3 :
	Question directrice numéro 3 :

	Que devez-vous faire lorsque vous jouez à un jeu?
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	Je dois vérifier le coût et payer pour y jouer, suivre les règles, et surveiller combien d’argent il me reste pour savoir à combien d’autres jeux je peux jouer. 
	Consolidation
	Questions directrices et exemples de réponses
	Question directrice numéro 1 :
	Question directrice numéro 1 :

	Avez-vous dépensé tout votre argent comme vous l’aviez prévu? Pourquoi? 
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	J’ai dépensé tout mon argent, mais pas de la façon dont je l’avais planifié. Certains jeux avaient de plus longues files; j’ai donc choisi des jeux avec de plus courtes files pour m’assurer de dépensertout mon argent.   
	 
	 

	Question directrice numéro 2 :
	Question directrice numéro 2 :

	Avez-vous bien tiré parti de votre temps et argent? 
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	J’ai dépensé mon argent trop vite et j’en ai manqué. J’ai attendu en file et je n’ai pas joué à autant de jeux que je le souhaitais.J’avais peur de dépenser trop d’argent et je n’ai pas joué à assez de jeux. 
	 
	 

	Question directrice numéro 3 :
	Question directrice numéro 3 :

	Croyez-vous avoir bien planifié? Avez-vous suivi votre plan? Pourquoi?  
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	Je n’ai pas suivi mon plan à la lettre. J’ai aimé jouer à certains jeux plus que je l’avais prévu, alors j’ai dépensé mon argent différemment. J’ai réalisé que je pouvais jouer plus si je choisissais des jeux qui coûtaient moins cher. 
	 


	Notes au personnel enseignant  (Foire de l’activité physique) 
	Question directrice numéro 4 :
	Question directrice numéro 4 :
	Question directrice numéro 4 :

	Quel était l’aspect le plus difficile d’être responsable d’un jeu? Quel était l’aspect le plus facile? 
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	C’était difficile de remettre la monnaie lorsqu’une personne me donnait un billet d’une grande valeur. C’était plus facile de remettre la monnaie lorsqu’une personne me remettait un montant qui se rapprochait du coût pour jouer ou le montant exact. 
	Question directrice numéro 5 :
	Question directrice numéro 5 :

	Quel fut votre rôle préféré? Pourquoi? 
	Exemple de réponse :
	Exemple de réponse :

	J’ai aimé jouer aux jeux, parce que je pouvais choisir la façon de dépenser mon argent et les jeux auxquels je souhaitais jouer. 
	Évaluation
	Réflexion des élèves
	Réflexion des élèves

	Option numéro 1 : Lors de notre foire de l’activité physique, vous avez dû mener un jeu. Qu’avez-vous ressenti quant à la responsabilité de travailler? Selon vous, qu’avez-vous bien fait? Quel était l’aspect le plus difficile de votre travail?  
	 
	 

	Option numéro 2 : Chaque élève dans notre classe a eu l’occasion de jouer et de travailler à la foire. Selon vous, pourquoi était-il important que tous les élèves fassent les deux?  
	Question ouverte
	Question ouverte

	Imaginez que vous travaillez à la foire. Une ou un de vos camarades de classe vous remet un billet de 20 $. Il en coûte 1,50 $ pour jouer à votre jeu. Utilisez des diagrammes, des nombres, ou des mots pour expliquer comment vous déterminer la monnaie à lui remettre.  
	 

	Note : Changez les montants selon les besoins de vos élèves.

	Notes au personnel enseignant  (Foire de l’activité physique) 
	Notes au personnel enseignant  (Foire de l’activité physique) 

	Tableau de dépenses des élèves 
	Tableau de dépenses des élèves 

	Nom :  
	Nom :  
	                                                                                                                                                           

	Budget :   
	                                                                                                                                                      

	Inscris ou dessine les jeux auxquels tu souhaites jouer. Inscris le coût de chacun. Essaie de dépenser un montant le plus près possible de ton budget.
	 




	NOM DU JEU 
	NOM DU JEU 
	NOM DU JEU 
	NOM DU JEU 
	SON COÛT 
	NOMBRE DE FOIS 
	TOTAL 

	 
	 
	 
	QUE J’Y AI JOUÉ

	Quilles 
	Quilles 
	2 $ 
	2 fois 
	4 $



	Document
	Article
	Qu’y a-t-il au menu?
	Cycle 
	Cycle 
	Primaire (1 à 3 année)
	re
	e

	Description de l’activité
	Les élèves créent un menu de restaurant pour discuter de diverses options d’achats.
	Matériel
	Feuilles de papier
	• 

	Stylos-feutres
	• 

	Ruban adhésif
	• 

	Exemples de menus de restaurant (en ligne ou dépliants imprimés)
	• 

	Notes au personnel enseignant (en Pièces jointes)
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement (en Pièces jointes)
	• 

	Modèle de menu de restaurant pour enfants (en Pièces jointes)
	• 

	Feuille de réflexion pour un choix de repas (en Pièces jointes)
	• 

	Activité à faire à la maison – Recette en famille (en pièce jointe)
	• 

	Résultats d’apprentissage
	Je peux décrire la valeur des articles.
	• 

	Je peux représenter le coût des articles.
	• 

	Attentes du programme-cadre 
	ÉPS : A1. Apprentissage socioémotionnel, B1. Participation active, D2. Vie saine
	Attentes et contenus d’apprentissage pluridisciplinaires
	Mathématiques.(Apprentissage.socioémotionnel) : A1. Habiletés socioémotionnelles en mathématiques et processus mathématiques
	Français : Communication orale, Lecture, Écriture
	Concepts clés
	Comprendre la valeur de l’argent et connaître le coût des articles
	• 

	Connaissances et habiletés préalables
	Reconnaître diverses formes de monnaie (p. ex., pièces de monnaie, billets)
	• 

	Utiliser diverses formes de monnaie pour représenter des valeurs différentes 
	• 

	Visiter un restaurant et utiliser un menu
	• 

	Mise en situation
	Présentez trois menus de restaurant aux élèves qui offrent des options à meilleurs prix (p. ex., une boisson, un repas, une entrée et un dessert pour un prix tout inclus).
	• 
	 

	Les élèves discutent avec l’élève à leur côté de l’option qu’elles ou ils choisiraient parmi les trois et justifient leur choix. 
	• 
	 

	Chaque élève utilise son argent (voir les exemples de monnaie canadienne en pièce jointe) pour montrer (sur son pupitre) combien coûterait leur repas (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour des exemples de réponses). 
	• 
	 

	Animez une discussion avec l’ensemble de la classe (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour des questions directrices et des exemples de réponses) sur les raisons pour lesquelles une personne pourrait acheter d’autres options de repas.
	• 

	Action 
	Expliquez aux élèves qu’elles et ils feront semblant d’ouvrir un restaurant; pour ce faire, il faut travailler en groupes pour créer un menu pour enfants.  
	• 

	Dressez avec les élèves une liste d’articles qu’un menu de restaurant devrait proposer (p. ex., boissons, entrées, plats principaux, desserts, nombre d’articles dans chaque section) en tenant compte de l’information du  (p. ex., les repas devraient inclure des protéines, des grains entiers, et des légumes).
	• 
	Link
	Guide alimentaire canadien

	Les groupes font des recherches sur divers restaurants pour choisir des options d’aliments et déterminer des prix réalistes pour leur menu (voir le Modèle de menu de restaurant en pièce jointe). Ils doivent aussi proposer dans leur menu des options d’aliments à la carte et des « combos valeurs » avec des options combinées à un prix moindre que si elles sont achetées individuellement. 
	• 


	Qu’y a-t-il au menu?
	Consolidation
	Consolidation
	Affichez des exemples de menus de restaurant à titre de référence. 
	• 

	Les groupes présentent leur menu à la classe. Animez une discussion sur les options au menu (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour des exemples de réponses).
	• 
	 

	Créez un tableau thématique de référence pour souligner des éléments à considérer pour la prise de décision concernant un repas au restaurant. 
	• 

	Demandez à chaque élève de réfléchir et de choisir une option du menu de son groupe (ou d’un autre groupe) (voir la Feuille de réflexion pour un choix de repas en pièce jointe).
	• 

	Prolongement de l’apprentissage
	Présentez des menus de différentes cultures pour enseigner aux élèves sur les différents mets dans le monde.
	• 

	Visites de restaurants (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour une description)
	• 

	Études des médias (voir les Notes au personnel enseignant en pièce jointe pour une description)
	• 

	Activité à faire à la maison – Recettes en famille (en pièce jointe)
	• 

	Documents en pièce jointe
	Notes au personnel enseignant
	• 

	Exemples de monnaie canadienne et de méthodes de paiement 
	• 

	Modèle de menu de restaurant pour enfant 
	• 

	Feuille de réflexion pour un choix de repas 
	• 

	Activité à faire à la maison – Recettes en famille
	• 


	Qu’y a-t-il au menu?
	Qu’y a-t-il au menu?

	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)
	Enseignement
	Enseignement
	Sensibilité et préjugés
	Lors de l’enseignement de connaissances et d’habiletés relatives à la littératie financière, il faut garder à l’esprit que les décisions familiales d’ordre financier reposent sur des convictions et des priorités familiales. Rappelez aux élèves que chaque situation familiale est différente et que les décisions prises par leur famille peuvent être différentes de celles d’autres familles; il n’y a pas de bonnes ou mauvaises décisions, seulement des choix personnels.
	• 

	Certains élèves peuvent être issus de familles ou de milieux où les réalités financières peuvent être source de stress dans leur vie ou où il n’y a aucun modèle pour la prise de décisions financières. De plus, certaines traditions religieuses comportent des croyances particulières relativement à des concepts financiers desquelles il faut tenir compte lors de l’enseignement en classe.
	• 
	 
	 

	Il est important d’être proactif dans l’analyse des questions directrices ci-dessous afin de bien vous connaître et de bien connaître vos élèves avant d’examiner tout sujet dans un environnement d’apprentissage. Lorsque c’est chose faite, il vous faut promouvoir une discussion ouverte avec les élèves sur leurs expériences relativement à des décisions d’ordre financier en mettant en place un environnement sécuritaire, positif, et confidentiel (si nécessaire). 
	• 
	 

	Questions directrices pour l’enseignement en classe
	Comment puis-je planifier mon enseignement de façon à faire preuve de sensibilité envers les élèves issus de différents milieux socioéconomiques?
	• 

	Comment puis-je respecter les décisions prises par les élèves et leur famille, tout en considérant le besoin d’aider les élèves à faire des choix financiers raisonnés?
	• 
	 

	Comment puis-je aider mes élèves à comprendre les effets à long terme de leurs choix financiers sur le monde dans lequel nous vivons?
	• 

	Quelles sont les expériences de mes élèves en matière de littératie financière et comment puis-je les aider à apprendre de ces expériences?
	• 

	Notes pour l’activité
	Contenus d’apprentissage du programme-cadre de mathématiques Des contenus d’apprentissage additionnels du programme-cadre de mathématiques peuvent être abordés lors des activités de prolongement de l’apprentissage. 
	 

	Mise en situation
	Exemples.de.réponses.des.élèves.(«.Quel.repas.achèterais-je.et.pourquoi?.»)
	J’achèterais ce repas parce que c’est mon genre de nourriture préférée.  
	• 

	J’achèterais ce repas parce que j’obtiens plus de nourriture à moindre coût. 
	• 

	J’achèterais ce repas parce que c’est le choix le plus sain.
	• 

	J’achèterais ce repas parce que les autres menus proposent des aliments que je ne mange pas en raison de ma religion.  
	• 
	 

	J’achèterais ce repas parce que je suis allergique à certaines options sur les autres menus.
	• 

	Questions directrices et exemples de réponses
	Pourquoi une personne achèterait-elle un certain type de repas?
	Question directrice :
	 

	Elle souhaite débourser seulement un certain montant d’argent. Elle veut peut-être manger un repas plus sain. Elle pourrait fêter son anniversaire et choisir une gâterie.Elle pourrait choisir un repas qu’elle ne mange pas d’habitude. 
	Exemples de réponses :
	 
	 
	 
	 

	Consolidation
	Questions directrices et exemples de réponses
	Quelles étaient les options les plus chères et les plus économiques dans votre menu?
	Question directrice numéro 1 :
	 

	Les réponses varieront selon les élèves.
	Exemple de réponse :
	 

	Dans quelle situation serait-il préférable de commander un « combo valeur »? 
	Question directrice numéro 2 :
	 

	Si je voulais épargner de l’argent, je pourrais commander un combo valeur étant donné que ça coûte moins cher que des options individuelles.Si j’aime tous les aliments dans le combo valeur.
	Exemples de réponses :
	 
	 

	Dans quelle situation serait-il préférable de commander des articles à la carte?
	Question directrice numéro 3 :
	 

	S’il y a des aliments dans le combo que je n’aime pas et que je ne mangerais pas.Si je veux un type d’aliment particulier qui n’est pas inclus dans le combo valeur. 
	Exemples de réponses :
	 
	 

	Quels sont certains éléments à considérer avant de commander la prochaine fois au restaurant?
	Question directrice numéro 4 :
	 

	Je vais considérer le montant d’argent que je peux, ou que ma famille peut dépenser. Je vais essayer de commander des aliments qui sont bons pour ma santé.  Je vais voir si je peux commander un « combo valeur », car généralement, j’en ai plus pour mon argent. 
	Exemples de réponses :
	 
	 
	 

	Prolongement de l’apprentissage
	Apprentissage additionnel axé sur le programme-cadre de mathématiques 
	Apprentissage additionnel axé sur le programme-cadre de mathématiques 

	Établissez un budget pour chaque groupe qui peut être dépensé à un restaurant. Les élèves, tour à tour, visitent les restaurants des autres groupes, et commandent et paient pour des articles au menu. Les élèves qui gèrent le restaurant préparent des factures et calculent la monnaie à remettre à leurs clients. 
	• 

	Questions directrices pour les élèves
	Sachant combien vous pouviez dépenser, comment avez-vous déterminé les articles à commander au restaurant? 
	• 

	Quels critères utilisez-vous pour commander des aliments à un restaurant (p. ex., prix, préférences, aliment que vous mangez rarement)?
	• 

	Comment avez-vous payé pour les aliments que vous avez commandés? Décrivez comment vous avez déterminé les billets ou les pièces de monnaie à utiliser. 
	• 

	En tant que propriétaire de restaurant, décrivez les compétences en mathématiques (numératie) que vous avez utilisées pour recueillir l’argent des clients et remettre leur monnaie (p. ex., addition, soustraction).
	• 

	Apprentissage additionnel axé sur l’étude des médias 
	Apprentissage additionnel axé sur l’étude des médias 

	Présentez aux élèves divers menus pour discuter de différentes stratégies de marketing que les restaurants utilisent pour inciter les clients à acheter certaines options au menu.  
	• 

	Les élèves pourraient aussi créer diverses formes de publicités pour leur menu.  
	• 

	Questions directrices pour les élèves
	Quels sont certains éléments importants pour créer une belle couverture pour un menu (p. ex., police, taille de la police, couleurs, slogans, images, photos)? 
	• 
	 

	Quels types de stratégies les restaurants utilisent-ils pour inciter les clients à acheter certaines options au menu (p. ex., offrir des rabais promotionnels, donner des jouets ou des gâteries dans le menu pour enfants, encadrer ou surligner certaines options au menu)?
	• 
	 

	Évaluation
	Feuille de réflexion pour un choix de repas (en pièce jointe)
	• 


	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)
	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)

	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)
	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)

	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)
	Notes au personnel enseignant  (Qu’y a-t-il au menu?)

	Menu de restaurant pour enfants
	Menu de restaurant pour enfants
	Menu de restaurant pour enfants


	Version imprimable en 
	Version imprimable en 
	couleur

	Figure
	Menu de restaurant pour enfants
	Menu de restaurant pour enfants
	Menu de restaurant pour enfants


	Version imprimable en 
	Version imprimable en 
	noir et blanc

	pourenfantsLe bien-être et ton portefeuille EntréesMets principauxDessertsBoissonsCombos valeurs
	Feuille de réflexion pour un choix de repas 
	Feuille de réflexion pour un choix de repas 

	Nom :   
	Nom :   
	                                                                                                                                                          

	Choisis un repas d’un des menus présentés en classe. Dessine les pièces de monnaie et les billets que tu utiliserais pour payer pour ce repas. 

	Je.choisirais.le.repas.suivant.:
	Je.choisirais.le.repas.suivant.:
	Je.choisirais.le.repas.suivant.:

	Je.l’ai.choisi.parce.que.:
	Je.l’ai.choisi.parce.que.:

	Coût total :
	Coût total :

	Dessine l’argent dont tu as 
	Dessine l’argent dont tu as 
	 
	besoin pour payer pour 
	 
	le repas : 


	Questions de réflexion
	Dans.quelle.situation.serait-il.préférable.de.commander.un.«.combo.valeur.»?.
	Dans.quelle.situation.serait-il.préférable.de.commander.un.«.combo.valeur.»?.
	Dans.quelle.situation.serait-il.préférable.de.commander.un.«.combo.valeur.»?.

	 
	 

	Dans.quelle.situation.serait-il.préférable.de.commander.des.articles.à.la.carte?
	Dans.quelle.situation.serait-il.préférable.de.commander.des.articles.à.la.carte?

	 
	 

	Quels.sont.certains.éléments.que.tu.vas.considérer.avant.de.commander.la.prochaine.
	Quels.sont.certains.éléments.que.tu.vas.considérer.avant.de.commander.la.prochaine.
	fois.que.tu.vas.au.restaurant?








