
   

Matrice de questions 

Les élèves peuvent utiliser la matrice de questions suivante pour faire appel à leur pensée critique lorsqu’ils formulent des questions. 

Lorsque vous créez des  
questions, songez à... QU’EST-CE QUI... 

... n’est pas clair et doit 
être expliqué? 

...doit être exploré? 

... nécessite une prise  
de décision ou un 
 
jugement? 

... inclut des connais­
sances déjà acquises? 

... mène à une 
 
compréhension 

plus approfondie?
 

... se rattache à des 

évènements ou des 
développements 
connus? 

...demande un  
changement de 
perspective? 

... requiert une opinion 
éclairée? 

...éveille l’imagination? 
(Et si...) 

...suscite mon intérêt?  

Traduction-adaptation de : Colyer , Cecillon, Draper et Hoogeveen, 2009. 

Exemples de réponses aux questions de la matrice :  

•   Qu’est-ce qui n’est pas clair et doit être expliqué?  
p. ex., le pour et le contre de la légalisation de la 
marijuana : «  Quel serait l’impact de la légalisation de 
la marijuana sur la conduite avec facultés affaiblies?  » 

•   Qu’est-ce qui demande un changement de perspective?  
p. ex., penser à la fois comme un joueur offensif et 
défensif : «  Comment les actions du joueur défensif 
influencent-elles ce que je vais faire?  » 

•   Qu’est-ce qui éveille l’imagination?  
p. ex., voir les règlements officiels de façon  
différente : «  Et s’il n’y avait pas d’arbitres dans  
les sports? » 

Ophea | 2016 | L’apprentissage fondé sur l’enquête en éducation physique et santé 




