
Feuille de travail – mise en situation de harcèlement à
caractère sexuel en ligne 
Activité

Ressource:
Ressources d’éducation sur la prévention de la
violence fondée sur le sexe

Année(s):  7e 8e 9e 10e

Cycle(s):  Intermédiaire Supérieur

Section A

Au sein de votre groupe, passez en revue la fiche de mise en situation de harcèlement à caractère sexuel en

ligne. Discutez des questions suivantes et consignez vos réponses initiales :

1. Qu’est-ce qui se passe dans cette situation? Résumez la situation en vos mots.
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2. Quel est le problème avec les remarques et emojis publiés en réponse à la photo de votre cousine? Quels
messages problématiques sont transmis?

3. Selon vous, qu’est-ce qui motive les personnes à publier ce type de remarque?

4. Comment ces remarques et emojis pourraient-ils faire ressentir votre cousine et sa petite amie à propos
de leur relation ou de leur décision de publier leur statut relationnel en ligne?

5. Comment ces remarques et emojis pourraient-ils affecter les autres qui les voient?
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6. Quelles sont certaines des conséquences de s’engager dans ce type de comportement en ligne ou de ne
pas réagir à ce type de comportement?

Section B

Notes :

1re partie de la vidéo

Section C

Réfléchissez à ce que vous avez entendu dans la vidéo.

1. Quelles trois questions auriez-vous pour votre cousine afin d’en apprendre davantage sur ce qu’elle et son
amie ressentent et pour leur apporter du soutien?
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2. Prenez note de trois choses que vous pourriez dire à votre cousine en réponse à ses sentiments et à ceux
de sa petite amie. Selon vous que devrait faire votre cousine face à ces messages? Quelles actions pourriez-
vous entreprendre pour appuyer votre cousine?

Section D

Notes :

2e partie de la vidéo

Billet de sortie

Prenez un moment pour réfléchir à ce que vous avez appris sur la Mise en situation de harcèlement à

caractère sexuel en ligne.

1. Consignez certaines façons de réagir et actions possibles pour aider votre cousine à composer avec le
harcèlement à caractère sexuel en ligne. Que lui diriez-vous pour la rassurer et lui montrer votre soutien? Que
lui conseilleriez-vous de faire? Quelles actions envisageriez-vous pour soutenir votre cousine et l’appuyer à
décider de la manière de réagir au harcèlement?
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2. Quelles actions pourriez-vous entreprendre en tant qu’allié.e pour aider à établir une culture du
consentement et sensibiliser les autres à ce type de harcèlement à caractère sexuel en ligne?
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