Ephea

Ecoles saines
Communautés saines

Ressource pour les éleves : Vérification de
I'apprentissage - Faire un feu en toute sécurité
(intermédiaire)

1. Sélectionnez les regles de sécurité a suivre autour d'un feu.

O Demeurer au moins 2 trois (3) grands pas du feu.

O Ne mettre rien d'autre que du bois sec et des emballages de papier sur le feu.

O Se pencher au-dessus du cercle de pierres autour du feu pour ajouter du bois au feu s'il s’affaiblit.
O Eloigner tout autre objet comme les vétements du feu.

O S'assurer que le feu est éteint avec beaucoup d’eau.

O Ne pas faire de feu par temps venteux.

O Ne jamais laisser un feu sans surveillance.

O S'assurer d'avoir un contenant d’eau pres du feu.

2. Sélectionnez les quatre (4) actions que vous devriez prendre avant d’allumer un feu.

O Aller nager.

O Vérifier qu'il n'y a pas d'interdiction de feux dans la zone.

O Ramasser le bois pour le feu selon les consignes du membre du personnel enseignant.

O Dégager une zone de trois metres (10 pieds) de diametre de brindilles ou d’autres objets qui pourraient

prendre feu.
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O Remplir un contenant d’'eau et le placer prés du feu pour pouvoir I'éteindre rapidement au besoin.

3. Décrivez les trois (3) types de matériel utilisés comme carburant pour un feu dans les bois.

4. Classez les étapes en ordre de 1 a 4 pour faire un feu dans les bois.

O former un cercle avec des pierres (qui se trouvent sur place, si possible) pour délimiter I'endroit ou sera

fait le feu.

O allumer le matériel d'allumage, puis le bois d'allumage.

O

ramasser le bois pour le feu.

O placer le bois a I'endroit du feu de camp; utiliser une structure en forme de céne ou de tipi ou de cabane

en rondins pour le bois d'allumage au centre.

5. Comment vous assurez-vous que votre feu est completement éteint?

6. Pourquoi une personne devrait-elle toujours transporter des allumettes dans un contenant a I'épreuve de
I'eau ou un briquet lors d’'une randonnée ou en camping?
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7. Décrivez les 3 actions a prendre si une étincelle d’'un feu de camp atterrit sur vos vétements.

Réponses :

Question 1 : Toutes les réponses sauf « Ne mettre rien d’autre que du bois sec et des emballages de papier
sur le feu » et « Se pencher au-dessus du cercle de pierre autour du feu pour ajouter du bois au feu s'il

s'affaiblit ». Question 2 : Toutes les réponses sauf « aller nager ».

Question 3 : Trois types : 1. Matériel d'allumage : écorces de bouleaux, aiguilles de pin; 2. Bois d'allumage :
brindilles, petits batons, petites branches seches qui brilent rapidement; 3. Blches ou plus gros morceaux
de bois qui brilent plus lentement.
Question 4 : Classez les étapes en ordre de 1 a 4 pour faire un feu dans les bois.

1. former un cercle avec des pierres (qui se trouvent sur place, si possible) pour délimiter I'endroit ou sera

fait le feu.
2. ramasser le bois pour le feu.
3. placer le bois a I'endroit du feu de camp; utiliser une structure en forme de cone ou de tipi ou de

cabane en rondins pour le bois d'allumage au centre.
4. allumer le matériel d’allumage, puis le bois d’allumage.

Question 5 : Il est important de transporter des allumettes dans un contenant a I'épreuve de I'eau ou un

briquet lors d’'une randonnée ou en camping pour toujours pouvoir allumer un feu.
Question 6 : S'assurer que les cendres sont froides et qu'il n'y a pas de tisons ou de fumée.

Question 7 : S'arréter, s'allonger et se rouler.
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