Ephea

Ecoles saines
Communautés saines

Ressource pour les éleves : Vérification de
I'apprentissage - Avoir conscience de |I'environnement
naturel et I'apprécier (intermédiaire)

1. Sélectionnez ce que vous devriez faire pour faire attention et apprécier ce qui vous entoure lors d’'une

aventure d’'éducation en plein air.

O porter attention aux obstacles comme les racines sur lesquelles il est possible de trébucher
O apporter un sifflet

O ne pas toucher a une plante sans la permission d’'un adulte

O rester a l'intérieur des limites du sentier a moins d’avoir a récupérer un objet

O se protéger des conditions météorologiques

O ramasser des objets pour sa collection d’objets naturels

2. Inscrivez cing (5) fagons de minimiser votre impact sur I'environnement naturel.

3. Expliquez ce que signifient les regles et les consignes suivantes :

Ayez conscience des conditions météorologiques :
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Ayez conscience des dangers potentiels :

Assurez-vous de connaitre la faune sauvage que vous pourriez rencontrer :

Faites attention pour ne pas avoir un impact négatif sur I'environnement ou la faune :

Assurez-vous de savoir comment disposer de vos déchets, car il s'agit d'un enjeu important sur les sentiers :

Prenez seulement des photos, ne laissez que des empreintes :

Réponses :

Question 1 : Toutes les réponses sauf « rester a l'intérieur des limites du sentier a moins d’avoir a récupérer

un objet » et « ramasser des objets pour sa collection d'objets naturels ».

Question 2 :

e éviter d'endommager les arbres

laisser les fleurs, le bois, les roches et les plantes a leur place

ramasser ses déchets

demeurer sur les sentiers balisés

ne pas faire de vélo sur des sentiers mouillés

e ne pas perturber la faune
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Question 3 : Consultez la Ressource pour le personnel enseignant : Conseils pour les activités d’éducation

en plein air.
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